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高处作业安全操作规程

适用：高处安装、维护、拆除作业 特种作业操作证培训

一、基本要求

作业定义 凡在坠落高度基准面 2 米及以上有可能坠落的高处进行的作业

人员要求 须持高处作业操作证；高血压、心脏病、癫痫等人员禁止作业

二、作业前检查

1. 安全带、安全绳须逐次检查，发现断股、霉变、金属件变形立即报废。

2. 脚手架、梯子、作业平台须经验收合格并挂牌。

3. 六级以上大风、雷雨、大雾、冰雪天气禁止露天高处作业。

三、作业中

1. 安全带必须高挂低用，挂点须牢固可靠，严禁挂在移动或不牢固物件上。

2. 工具须放入工具袋，严禁上下抛掷材料与工具。

3. 作业下方设警戒区并设专人监护，禁止交叉作业。

四、应急处置

1. 发生坠落事故立即拨打 120，不得随意搬动伤者。

2. 触电、中暑等情形按相应应急预案处置并上报。
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